
WÖCHENTLICHE VERANSTALTUNGEN

Meditativer Morgenlauf
Mittwoch, 6.30 - 7.30 Uhr (7 €)
Laufen - Schwimmen im See - Frühstück

Frühstücksgespräch
Mittwoch, 9 - 10.30 Uhr (17 €)
Freies Gespräch mit Text-Impuls

Ein Weg zur Quelle
Mittwoch, 15 - 16 Uhr (10 €)
Führung durch das SusoHaus

Musik – aus dem Hören geboren
Mittwoch, 19.30 -21 Uhr (7 €)
Freies Musizieren im Kreis

Sitzen in Stille
Donnerstag, 18.00 -19.00 Uhr (7 €)

FORUM Philosophie
Donnerstag, 19.30 - 21 Uhr (10 €)
Textimpuls und vertiefendes Gespräch

Spirituelle Autobiographie (Donnerstags)

Mein Leben - im Schreiben verstehen )
Begleitung: Michael Stoll (Kosten n. Absprache)

Außerhalb der Öffnungszeiten
kann ein freier Besuch des SusoHauses

vereinbart werden.

Anmeldung: susohaus@susohaus.de
oder Telefon 07551 9471319

MONATLICHE VERANSTALTUNGEN

Meditative Wanderung

Vom SusoHaus am Bodensee zum
Lebenskloster (www.lebenskloster.de) in
Worndorf bei der Donaumit Rast an den
Schwackenreuter Seen
Monatliche Wanderung (33,3 km)
Beitrag (inkl. Übernachtung): 50 €
weitere Informationen und Anmeldung:
www.susohaus.de / www.lebenskloster.de

IM SINNVOLLEN SEIN

Ars vivendi – meine Lebenskunst
Montag, 8. / 15. und 22. April 2024
19 -21 Uhr
Offener Gesprächskreis mit einem Impuls aus
demWerk des Mystikers Heinrich Seuse
Beitrag: 15 € (je Abend)

Ars moriendi – ein Werden und Vergehen
Montag, 4. / 11. / 18. und 25. November 2024
19 -21 Uhr
Offener Gesprächskreis mit einem Impuls aus
demWerk des Mystikers Heinrich Seuse
Beitrag: 15 € (je Abend)

WortRaum
Anleitung und Begleitung bei kreativen
Schreibprozessen bis hin zum Buch
Information und Anmeldung:
mail: susohaus@susohaus.de
mobil: 0170 3813118

BESONDERE VERANSTALTUNGEN

Lesebühne

Samstag, 20. April 2024
Samstag, 15. Juni 2024
Samstag, 21. September 2024
Samstag, 16. November 2024

Lesung von AutorInnen aus einer noch
nicht veröffentlichten Arbeit

jeweils um 19.30 Uhr (Eintritt:10 €)

Neue Mystik im Dialog

Samstag, 16. März 2024
Samstag, 18. Mai 2024
Samstag, 13. Juli 2024
Samstag, 19. Oktober 2024

ESSENZEN
Musikalische Lesung
Texte Neuer Mystik von Michael Stoll
mit anschließendem Gespräch

jeweils um 19.30 Uhr (Eintritt 10 € )

SUSOHAUS
Programm 2024

SusoHaus - Neue Mystik im Dialog

Das SusoHaus in Überlingen besteht seit
über hundert Jahren als Geburtshaus des
Dichters und Mystikers Heinrich Seuse
(lat. Suso, *1295 - 1366).
Eine gemeinnützige Initiative hat sich
dem SusoHaus angenommen und ver-
sucht die umfassenden Ideen der Ge-
lassenheit eines Heinrich Seuse und
seines Lehrers Meister Eckhart in einer
unserer Zeit entsprechenden Form zu
leben.

„Ende gut –- Alles gut!“
Heinrich Seuse

Autor der ersten Autobiographie in deutscher Sprache

SusoHaus
SusoGasse 10
88662 Überlingen - Bodensee

Leitung: Birgit und Michael Stoll
Kontakt: tel 07551-9471319 / mobil 0170 3813118
Email: susohaus@susohaus.de
Homepage: www.susohaus.de

SpendenKonto des gemeinnützigen
Trägervereins:
SusoHaus - Neue Mystik im Dialog e.V.
IBAN: DE11 6906 1800 0001 9043 02

Der Quellturm des SusoHauses

Licht–Klang–Wort–Stein-Installation
durch alle Ebenen des SusoHauses

www.quellturm.de

Haltung
zur

Schönheit

auf
allen

Ebenen

gegebenen
SEINS

Vom ersten Geschehen des Daseins auf dieser Erde
an werden wir, wird der Mensch, werde ich durch
eine Form ge – und verbunden.
Mit dem Drehen der fruchtbaren Eizelle und dem
Eindringen des männlichen Samens geschieht
Formung und Wandel hin zu einem bewegten und
die Welt selbst bewegenden Menschen.
Die Technik des Menschen hat das eindimensional
verengte, gesetzten Zwecken untergeordnete
Schaffen von Formen weit getrieben, dabei den
Menschen von seiner Bestimmung als dienend
handelnden Schöpfer seiner Welt in vielen Be-
reichen entfremdet.
Eine aktive Selbstsetzung, die nicht vom acht-
ungsvollem Staunen und tiefer Weisheit getragen
ist, bedingt die fortschreitende Selbstzerstörung
des Menschen.
Eine Haltung jedoch, die aus Gewissheit und
Verantwortlichkeit umfassender Harmonie, und
gleichzeitig vollkommener Öffnung gegenüber der
gegebenen Situation besteht —, eine solche Halt-
ung führt das Werden und Handeln der Menschheit
im Raum tieferen Verstehens und schöpferischen
Handelns friedvoll weiter.

Michael Stoll


